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Maakuntaliitossa on sitouduttu varmistamaan turvallinen, terveellinen ja 
tuottava työpaikka jokaiselle työntekijälle. Päihdeohjelman tavoitteena on 
tukea työntekijöiden työkykyä ja ehkäistä päihdehaittoja sekä ohjata 
tarkoituksenmukaiseen toimintaan päihdehaittatilanteissa.  
 
Päihdeohjelman päämääränä on päihdehaitaton työpaikka. Tähän 
päästään seuraavien osatavoitteiden avulla:   
 
- Ehkäistään päihdehaittoja eli päihteistä aiheutuvia kielteisiä seurauksia 

työpaikalle ja yksilölle.   
- Tuetaan henkilöstöä välttämään alkoholin riskikäyttöä ja pysymään 

kohtuukäytössä tai raittiina sekä välttämään muiden päihteiden käyttöä. 
- Ohjeistetaan päihdehaittojen ehkäisyn ja päihdeongelmiin puuttumisen 

käytännöt.   
 

Laaditun päihdeohjelman (ks. liite) tarkoituksena on toimia ohjeena 
mahdollisissa päihdehaittatilanteissa sekä yhdenmukaistaa ja ohjata 
käytäntöjä ao. tilanteissa. 

 
Päätösehdotus Maakuntahallitus käsittelee päihdeohjelman, tekee siihen mahdolliset 

muutokset ja hyväksyy ohjelman. 
 

Päätös Hyväksyttiin ehdotuksen mukaisesti. 


